
Spirituelle
Auszeit

Dieser Tag lädt Dich ein, der Stimme Jesu
neu zu vertrauen – als Wegweisung, Trost
und Herausforderung. 
Die Bergpredigt spricht nicht von einem
fernen Ideal, sondern von einer göttlichen
Wirklichkeit, die in Deinem Herzen
beginnt. Lass Dich ein auf die Frage: Was
macht mich wirklich selig?

Einkehrtag am 
Samstag, 15. November 2025

Kontakt/
Anmeldung

Worte des
Glaubens,
Orte des
Alltags 

DEKANAT HERFORD-MINDEN

Christian Gnida, Theol.  Referent der kefb                                                      

Martin Decking, Dekanatsreferent  

www . h e r f o r d -m i n d e n . d e

Wir laden Sie ein:

Tel. 05731 / 98 16 140
dekanat@herford-minden.de
Weststraße 2
32545 Bad Oeynhausen

vorzugsweise bitte über diesen QR-Code

Gönnen Sie sich eine Auszeit für Ihre
Seele und melden Sie sich an. 

oder diesen Link

Anmeldeschluss: 02.11.2025 

„Selig seid ihr …“
Die Bergpredigt
hören mit dem
Herzen

https://erzbistumpaderborn.viadesk.com/do/surveyfrontwrite?id=6091483-737572766579
https://erzbistumpaderborn.viadesk.com/do/surveyfrontwrite?id=6091483-737572766579
https://erzbistumpaderborn.viadesk.com/do/surveyfrontwrite?id=6091483-737572766579


St. Walburga, Porta Westfalica
Hauptstraße 7
32457 Porta Westfalica 

An diesem Besinnungstag tauchen wir
ein in die Worte Jesu. Wir hören sie mit
neuen Ohren – nicht nur als Mahnung
oder Forderung, sondern als Einladung:
Selig seid ihr!
Gemeinsam halten wir inne, lassen uns
berühren, fragen nach unserer
Sehnsucht, unserem Lebensstil, unseren
Maßstäben.
Was bedeutet „selig sein“ inmitten eines
oft getriebenen Alltags?
Was heißt es, barmherzig, friedfertig
oder „arm im Geist“ zu sein – heute, ganz
konkret in meinem Leben?

Zeiten der Stille und des
persönlichen Nachdenkens

Raum für Austausch, Gebet und
kleine Übungen

Ein geschützter Rahmen für
innere Ausrichtung und
Neuanfang

Der TagWann und Wo
Samstag, 15.11.2025
von  10:00 - 16:00 Uhr

Mittagessen und Getränke inklusive

Diese Veranstaltung ist für Sie  kostenfrei

Ein Einkehrtag für alle, die neu
hinschauen, tiefer glauben und anders
leben wollen.

Die Bergpredigt Jesu (Matthäus 5–7) ist
keine Theorie – sie ist ein radikaler Ruf
ins Leben. 
Mit klaren Worten und tiefem Vertrauen
beschreibt Jesus, wie das Reich Gottes
mitten unter uns beginnt: in uns, in
unserem Denken, in unserem Handeln.
Wer Ohren hat zu hören, der wird nicht
unberührt bleiben.

„Selig seid ihr …“ 

Inhalte des Tages:

Stehcafé ab 9:30 Uhr

Geistliche Impulse zu ausgewählten
Versen der Bergpredigt

An diesem Besinnungstag tauchen wir
ein in die Worte Jesu. 
Wir hören sie mit neuen Ohren – nicht nur
als Mahnung oder Forderung, sondern als
Einladung: Selig seid ihr!

Gemeinsam halten wir inne, lassen uns
berühren, fragen nach unserer
Sehnsucht, unserem Lebensstil, unseren
Maßstäben.

Was bedeutet „selig sein“ inmitten eines
oft getriebenen Alltags?

Was heißt es, barmherzig, friedfertig
oder „arm im Geist“ zu sein – heute, ganz
konkret in meinem Leben?

Die Teilnehmeranzahl ist auf max. 25 TN
begrenzt.


