
WERTSCHÄTZUNG 
E R F A H R E N  –  T E I L E N  –  W E I T E R G E B E N 

 
 

Willkommen zum Kurs „Wertschätzung. 
Erfahren – Teilen – Weitergeben“.  
Dieser Kurs stellt das Thema Wertschätzung in 
unterschiedlichen Facetten in den 
Mittelpunkt.  
 

Wertschätzung ist sowohl Bedürfnis als auch 
Haltung und soziale Kompetenz. Der Austausch 
über persönliche Erfahrungen, die Reflexion 
dieser Erfahrungen und des eigenen Handels 
sowie kurze theoretische Inputs und die 
Übertragung in die Gegebenheiten des 
(künftigen) alltäglichen Leben sind 
Bestandteile der Auseinandersetzung im 
Kursverlauf. Abgerundet wird das Programm 
durch spirituelle Einheiten. 

 

ABLAUF 
 

Freitag, 23. Mai  
18.00 Uhr Abendessen 
18.45 Uhr  Begrüßung und Einführung  

Eigene Erfahrungen mit 
„Wertschätzung“ 

21.30 Uhr  Abendimpuls 
anschl. Tagesausklang im 

Kapuzinerkeller 
 
 

Samstag, 24. Mai 
08.00 Uhr  Frühstück 
09.00 Uhr Morgenimpuls 
09.15 Uhr Arbeitseinheit  

mit Schwerpunkt „Erfahren“ 
inkl. Theorie und Exkursion 

12.15 Uhr Mittagessen 
13.30 Uhr Arbeitseinheit 

Mit Theorie und 
(kreativen)Workshops, 
Schwerpunkte „Teilen und 
Weitergeben.“ 

17.00 Uhr  Diskussion 
 Schwerpunkt „Teilen“ 
18.30 Uhr Abendessen 
19.30 Uhr Wortgottesdienst 
anschl. Tagesausklang im 

Kapuzinerkeller 
 
 

Sonntag, 25. Mai 
08.00 Uhr  Frühstück 
09.00 Uhr Morgenimpuls 
09.15 Uhr Arbeitseinheit  

Wertschätzung mit Blick auf 
Gesellschaft sowie 
Kommunikation, 
Schwerpunkt “Weitergeben“ 

13.00 Uhr Mittagessen 
14.00 Uhr Ende 
 

 

ZIELE DER VERANSTALTUNG 

Die Teilnehmenden setzen sich mit den 
verschiedenen Facetten von Wertschätzung 
auseinander.  
Dazu wird der biografische, kommunikative 
sowie gesellschaftliche Hintergrund 
beleuchtet.  
Es wird erörtert, wie Wertschätzung als 
Haltung und zwischenmenschliche Fähigkeit 
in das alltägliche Leben übertragen werden 
kann und somit zur persönlichen und 
gesellschaftlichen Resilienz beiträgt.  
 
 

ZIELGRUPPE 

• Ehrenamtliche aus dem kirchlichen 
Kontext  

• An der Thematik interessierte 
Personen 



 

HINWEISE 
Für spirituelle Einheiten dürfen musikalische 
Teilnehmende gerne Instrumente mitbringen. 
Für die Exkursion wird wetterfeste Kleidung 
benötigt.  

 

ANMELDUNG 
Anmeldeschluss: 23. April 2025 

Kursnummer: Q01PBLP003 

Anmeldung über den Link  
https://www.liborianum.de/programm/p01pblp003 
oder den QR-Code.  

 

KURSKOSTEN 
165,00 EUR beträgt die Kursgebühr ohne 
Übernachtung. 
Für ehrenamtlich Tätige beträgt die Kursgebühr 
ohne Übernachtung 111 EUR. 
Übernachtung und Frühstück können gegen 
Aufpreis hinzu gebucht werden. Sprechen Sie uns 
an. 

Möglicherweise unterstützt ihr Verein/ ihre 
Gemeinde ihr Engagement durch eine (Teil-) 
Finanzierung.    

 

REFERENT*INNEN 
Niklas Zimmer 
Sozialpädagoge (BA), TZIler (in Ausbildung), 
Erfahrung als Verbandsleitung 
 
Magdalena Wecker, 
Bildungsreferentin (Dipl.), system. Coach, 
Erfahrung im Ehrenamtsmanagement in 
katholischen Verbänden 
 

KONTAKT  
Ansprechpartnerin: Magdalena Wecker 
Telefon: +49 (0) 5251 121-447 
E-Mail: magdalena.wecker@liborianum.de 

ANFAHRT 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 WERTSCHÄTZUNG 
 

Erfahren – Teilen - Weitergeben 

 

23. - 25. Mai 2025 

 

Anfahrt mit ÖPNV 
Mit den PaderSprinter-Linien 2 und 
68 gelangen Sie vom Hauptbahnhof 
zur Haltestelle »Heiersstraße«.  
Die Fahrtzeit beträgt etwa acht  
Minuten. Von dort liegt der  
Eingang des Liborianums nur 100 m  
entfernt. Weitere Busse fahren  
zu den Haltestellen »Am Bogen«  
(ca. 200 m Entfernung) oder  
»Kasseler Straße« (ca. 350 m  
Entfernung). Die jeweilige Fahrtzeit 
vom Hauptbahnhof beträgt  
etwa sieben Minuten. 

Anfahrt mit dem PKW 
In Paderborn gelangen Sie  
über den Innenstadtring/Wall  
in das Zentrum der Stadt.  
Sie erreichen uns über die 
nördliche Heiersstraße oder  
die Giersstraße. Fahren Sie  
durch die Heiersstraße bis  
zur Straße »An den Kapuzinern«. 
Dort können Sie auf dem  
Gästeparkplatz des Liborianums 
oder auf den öffentlichen  
Parkplätzen (Parkplatz  
Paderhalle/Maspernplatz und 
Domplatz) parken.  

https://www.liborianum.de/programm/p01pblp003
mailto:magdalena.wecker@liborianum.de

